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AVISOS

SEMANA DE 22.03.2026 a 29.03.2026

“* QUARESMA / 2026:

>

>

>

>

Domingo de Ramos: Teremos a Bénc¢do dos Ramos no proximo
domingo pelas 9:30 horas, iniciando a eucaristia logo a seguir.

Reconciliagio: Na caminhada de preparacdo para a Pascoa é
fundamental abrir-nos a misericordia divina pela reconciliagao
com Deus e com os irmaos. As confissoes nesta pardquia serao na
proxima quinta-feira, dia 26, pelas 16:00 e 21:30 horas.

Contributo Penitencial: A caridade é um dos sinais da Quaresma.
Neste tempo somos convidados a prescindir do supérfluo e ainda
mais de alguma coisa que nos possa fazer falta, para, pela
caridade, partilharmos.

O contributo penitencial deste ano, por determinagcao do nosso
Bispo, sera repartido em favor das vitimas das tempestades em
Portugal, para duas Missoes em Angola e em Mog¢ambique, e para
atender pedidos de necessidades urgentes que chegam a nossa
diocese.

Deverao deixar o vosso contributo penitencial, dentro dos
envelopes proéprios, na cesta junto ao altar.

Via-Sacra: Todas as sextas-feiras da Quaresma temos a orag¢ao da
Via-Sacra pelas 21:00 horas.

Abstinéncia: As sextas-feiras da Quaresma sio dias de abstinéncia.

< ABERTURA DA IGREJA A SEMANA: Retomaremos de segunda

a sabado, a partir das 09:00 horas e até as 18:00 horas, a abertura da
nossa igreja para quem quiser poder entrar e rezar.
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**VIAGEM AO CHIPRE: A paréquia do Padrio da Légua estd a
organizar para Julho (de 17 a 24) uma viagem ao Chipre, conhecendo
muitas belezas e lugares marcantes deste pais.

Mais informagdes na sacristia ou em www.plegua.pt.

** OBRAS NA IGREJA: As obras na igreja estio terminadas. Agora ira
proceder-se a limpeza e arranjo, para continuarmos a usufruir do seu
espaco litargico.

Deste modo, retomaremos a eucaristia semanal na proxima quinta-
feira, dia 19, e a eucaristia dominical no sabado, dia 21. Também a Via-
sacra na préxima sexta-feira sera na igreja.

+* PLEGUA.PT: Para mais informac¢des consulte o site da nossa
paréquia em www.plegua.pt.
Para receber a nossa newsletter com as noticias da nossa pardquia e
nao so, envie um email para cartorio@plegua.pt a solicita-lo.
Também podera seguir-nos subscrevendo o canal WhatsApp da
paroquia.

< ADORACAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO: Na préxima
terca-feira dia 3, a primeira do més de Margo, teremos uma hora de
adorag¢ao ao Santissimo Sacramento a partir das 21:00 horas.

++* PRIMEIRO DOMINGO DE MARCO: Numa altura em que as
obras na igreja estao a decorrer, apelamos nos ofertorios dos primeiros
domingos a colaboragcao para o pagamento das obras que temos de
fazer naigreja.
Por ser este o primeiro domingo do més de Mar¢o, o ofertério das
eucaristias sera para ajuda nas despesas.

** QUARTA-FEIRA DE CINZAS: A Quaresma inicia-se no dia 18 de

Fevereiro. E um momento importante a que somos chamados numa
vivéncia intima que prepara a Pascoa.
A celebracao da eucaristia com a imposicao das cinzas sera as 21:00
horas, no auditdrio paroquial, ja que a igreja esta em obras. Havera
também eucaristia em Lega do Balio as 19:00 horas, com imposicao de
cinzas.
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“* PRATICAS PENITENCIAIS: A Quaresma convida-nos 3 peniténcia.

As praticas penitenciais propostas pela Igreja, e inspiradas nas palavras
do Evangelho, sao a oracao, o jejum e a esmola.
Se em cada dia devemos rezar mais e partilhar com os outros, quanto
ao jejum ele é recomendado na Quarta-feira de Cinzas e na Sexta-feira
Santa, enquanto a abstinéncia é para todas as sextas-feiras da
Quaresma.

s VIA-SACRA: Ao longo de todas as sextas-feiras da Quaresma iremos
ter a oracao da Via-Sacra pelas 21:00 horas, no auditorio paroquial, a
comegar ja na proxima sexta-feira, dia 20.

+» VISITA PASCAL: Na proxima sexta-feira, dia 20, faremos uma
primeira reuniao com todos os responsaveis dos grupos de Compasso, a
fim de planearmos a Visita Pascal em dia de Pascoa.

“+» DIA VICARIAL DE REFLEXAO: Serd na manhi do préximo
sabado, dia 14 de Fevereiro, que teremos a nivel vicarial a realizagao de
um dia de reflexao para os diversos setores da pastoral (Catequese,
Liturgia e Caridade). Serda em Sao Mamede de Infesta, e as fichas de
inscricdo estao na sacristia. Pedia que realizassem a inscricao até
segunda-feira.

< ENCONTROS NA PAROQUIA: Na préxima quarta-feira, dia 4,
teremos mais um dos Encontros na Pardquia no NEP, pelas 21:15 horas.
Sao momentos de formacdao e de dialogo abertos a todos os
paroquianos que pretendem aprofundar a sua fé e os seus
conhecimentos.

Estamos de regresso a Biblia, para melhor a conhecer.

+ CONSELHO PAROQUIAL DE PASTORAL: A Assembleia
Plenaria do Conselho Paroquial de Pastoral esta agendada para a
proxima sexta-feira, dia 6, no NEP pelas 21:15 horas, conforme
convocatoria ja enviada.

+* ARRANJO DA IGREJA: Com magnifico trabalho voluntario, temos
tido a nossa igreja sempre embelezada. Mas sao necessarias mais
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pessoas que queiram colaborar, quer enfeitando, principalmente, quer

na oferta de flores ou dinheiro para as comprar.

** ROGARE: O Rogare é uma publicagio da nossa paréquia que tem
uma breve oracao para ser feita em familia, por exemplo antes do
almogo de domingo.

Esta oragao é feita tendo em conta as leituras do préoprio domingo.

E uma boa oportunidade da familia se juntar em oragao.

Além de encontrarem o Rogare no nosso site, na newsletter e no canal
WhatsApp da pardquia, temos exemplares nas entradas da igreja que
podem e devem levar para rezarem em familia.

+ EUCARISTIAS SEMANAIS: Na proxima terca-feira, dia 20, nao
havera eucaristia semanal nem atendimento do paroco.

“+ REUNIAO DE PAIS COM FILHOS NA CATEQUESE: Ji no
segundo periodo do ano catequético, convidamos os pais com criangas,
adolescentes e jovens que estao na catequese a participar numa
reunidao na proxima sexta-feira, dia 23, pelas 21:15 horas, no NEP.

E importante a presenca de todos os pais e catequistas.

+*FESTA DOS BATIZADOS: Neste domingo, dia 11 pelas 10:00
horas, o dia da Festa do Batismo do Senhor, convidamos as criangas
que foram batizadas nos ultimos anos a estarem presentes na
eucaristia, recordando o seu Batismo.

Sera um momento delas, dos seus pais e de todos nds, rezarmos
porque somos batizados.

 ACOMPANHAR A EUCARISTIA EM LINGUA GESTUAL:
Temos no 22 domingo de cada més a possibilidade de acompanhar a
eucaristia dominical das 10:00 horas em lingua gestual portuguesa.
Em Julho é neste domingo, dia 13.

% FESTA DA FAMILIA: Em dia da Sagrada Familia, que sera no
préoximo domingo dia 28, convidamos os casais a estarem presentes na
eucaristia de domingo das 10:00 horas a fim de pedirem a bén¢ao para
as suas familias.
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Sera um momento de, em familia, se sentirem ligados a familia de

Nazaré, cultivando os lagos de amor entre todos.

%+ SANTA MARIA MAE DE DEUS: No primeiro dia de Janeiro
completa-se a oitava do Natal e, nesse dia, celebramos Maria que é
Mae de Deus. A eucaristia desse dia tera o horario habitual de
domingo, sendo a vespertina na quarta-feira as 19:00 horas, e na
quinta-feira as 10:00 horas.

+ FELIZ ANO NOVO: Aproveitamos para desejar um Bom Ano Novo
vivido na esperang¢a, cheio de paz e confianga na presenca de Deus
junto de nés.

+* MISSA DO GALO: Continuamos a tradi¢io de aqui nos reuniremos
para celebrar o nascimento do nosso Salvador, do Menino que Deus
nos deu, de Jesus filho de Maria.
A meia-noite do dia 24 teremos a Missa do Galo, e no dia de Natal a
eucaristia sera as 10:00 horas.

s+ ORACAO PARA A CEIA DE NATAL: Num dia muito especial, e
numa refeicdo muito particular como é a ceia natalicia, nao devemos
esquecer de fazer uma pequena ora¢dao em familia. Para isso poderao
levar uma oragao numa pagela que esta em distribuicao.

10 MILHOES DE ESTRELAS PELA PAZ: Em mais um ano
aliamo-nos a campanha para que na noite de Natal se acenda uma vela
pela paz, colocando-a numa janela.

Esta campanha é feita pela Caritas, e sera também uma forma de
ajudarmos, através desta organiza¢ao, pessoas necessitadas.

+* BOAS FESTAS: Aproveitamos para desejar um Santo Natal a todos
0s que nao estarao connosco, fazendo votos de que o Menino volte a
nascer no corac¢ao de cada um, trazendo amor, saude e paz.

+* ADVENTO: O tempo de Advento, é um tempo de espera para a vinda
de Jesus. Mas um tempo de espera ativa, como as leituras nos chamam
a atencao.
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A oracao para acendermos as velas do Advento esta na folha dominical,

que poderao levar e rezar em casa junto a vossa coroa de Advento.
Gostariamos que nos enviasse uma fotografia da vossa coroa de
Advento para partilharmos no nosso WhatsApp.

O Rogare podera também ajudar-nos na oragcao em familia.

+» SACRAMENTO DA RECONCILIACAO: Em tempo de Advento,
também teremos oportunidade de nos confessarmos através do
Sacramento da Reconciliagao.
Na nossa paroquia sera na proxima quarta-feira dia 17, pelas 21:00
horas, mas também as paroquias vizinhas tém confissdes. Podem
consultar dias e horas no aviso préprio.

“+ TRANSMISSAO TELEVISIVA DA EUCARISTIA: No préximo
domingo, dia 21, a eucaristia tera transmissao televisiva na RTP 1, por
isso, comegara pelas 10:30 horas.

Queiramos todos participar com toda a fé, mesmo tendo em conta
outros movimentos, pessoas e cabos necessarios a transmissao.

++ IMACULADA CONCEICAO: Na proxima  segunda-feira
celebraremos a Imaculada Conceicao de Nossa Senhora. Teremos a
eucaristia no dia 8 pelas 10:00 horas. Nao havera eucaristia vespertina.

» BENCAO DAS IMAGENS DO MENINO JESUS: Nas eucaristias
dos dias 13 (19:00 horas) e 14 (10:00 horas), teremos a béng¢ao das
imagens do Menino Jesus que ireis colocar nos vossos presépios. Ao
virem nesses dias a eucaristia tragam a imagem do Menino Jesus do
VOsso presépio para ser benzida.

“+ BENCAO DAS IMAGENS DO MENINO JESUS: Neste domingo
iremos proceder a bénc¢ao das imagens do Menino Jesus, e por isso
convidamos-vos a trazerem as imagens do Menino Jesus do vosso
presépio.

++* ENCONTRO VICARIAL DE COROS: E neste domingo, dia 24,
gue teremos o Encontro de Coros Liturgicos das pardquias desta
Vigararia de Matosinhos. Tera lugar na igreja paroquial de Le¢a do
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Balio, com a orag¢ao de vésperas pelas 16:00 horas, que sera presidida

pelo nosso Bispo, D. Manuel Linda.

“+ IMACULADA CONCEICAO: A préxima sexta-feira é dia santo, em
que se comemora a Imaculada Conceicao de Nossa Senhora. Por isso,
teremos as eucaristias no horario habitual de domingo, ou seja, a
vespertina as 19:00 horas de quinta-feira, e na sexta-feira as 10:00
horas.

**LEITORES: A Vigararia de Matosinhos vai promover alguns
encontros para leitores, sendo o primeiro na proxima segunda-feira, dia
24 de Novembro, pelas 21:30 horas no salao paroquial de Matosinhos.
Ir-se-a abordar o evangelho de Sao Mateus que nos acompanhara no
préximo ano litargico.

E importante a participacdo de todos os leitores.

+* DIA MUNDIAL DOS POBRES: Por iniciativa do Papa Francisco,
temos hoje o Dia Mundial dos Pobres, a fim de sensibilizar todos os
cristaos para se tornarem um sinal da caridade de Jesus pelos ultimos e
mais carenciados.
Fomos convidados a trazer, algo (comida nao perecivel, por exemplo)
para ser distribuido pelos necessitados da nossa paroquia, e devemos
deixar as nossas ofertas na entrada da igreja.
No préoximo domingo ainda iremos recolher para os que se esqueceram
de trazer hoje.

<+ DIA DOS SEMINARIOS DIOCESANOS: Rezamos esta semana
pelos Seminarios Diocesanos, sentindo a sua importancia e urgéncia na
vida da Igreja. Hoje somos convidados a partilha generosa nos
ofertdrios das eucaristias, ja que todos somos responsaveis para que os
seminarios tenham possibilidades de cumprir a sua missao.
Mas as nossas preocupa¢des com o0s seminarios nao terminam aqui.
Deveremos continuar a té-los presentes nos nossos coragoes.

< SEMANA DOS SEMINARIOS DIOCESANOS: Inicia-se hoje a
Semana dos Semindrios Diocesanos, que nos alerta para a importancia
e urgéncia dos Seminarios na vida da Igreja e da nossa Diocese.
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A oragcao devera ser a primeira preocupa¢ao, mas teremos de nos

interrogar sobre o que fizemos e o que iremos fazer para termos mais
jovens a quererem fazer a experiéncia do Seminario.

Depois vem a partilha, e no proximo fim-de-semana os ofertdrios sao
para os Seminarios Diocesanos.

+ EUCARISTIAS SEMANAIS: Durante a proxima semana nao
havera eucaristias semanais nem atendimento do paroco. No proximo
fim-de-semana as eucaristias terao o seu horario habitual.

+ SOLENIDADE DE TODOS OS SANTOS: No primeiro dia de
Novembro, que serd no proximo sabado, a Igreja celebra festivamente
Todos os Santos. As eucaristias terao o horario de domingo, havendo
na sexta-feira, dia 31, a eucaristia vespertina as 19:00 horas, e no
sabado, dia 1, as 10:00 horas.

< DIA DE FIEIS DEFUNTOS: Comemoraremos os Fiéis Defuntos no
dia 2 de Novembro, domingo, e rezaremos pelos entes queridos ja
falecidos, numa eucaristia que tera lugar as 10:00 horas.

+* DIA MUNDIAL DOS POBRES: Por iniciativa do Papa Francisco,
temos neste domingo o 82 Dia Mundial dos Pobres, a fim de sensibilizar
todos os cristaos para se tornarem um sinal da caridade de Jesus pelos
ultimos e mais carenciados.
Fomos convidados a trazer algo (comida nao perecivel, por exemplo)
para ser distribuido pelos necessitados da nossa paroquia, e devemos
deixar as nossas ofertas na entrada da igreja.

< PEREGRINACAO JUBILAR: No neste domingo, dia 19, pelas
17:00 horas, iniciaremos a nossa peregrinacao jubilar a pé até a igreja
jubilar de Matosinhos.
Depois de um tempo de oragao, caminharemos até Matosinhos, e no
final teremos a eucaristia.
A peregrinacgao, antecipada pela confissao dos pecados com verdadeiro
arrependimento e a vontade de afastamento do pecado, participando
na eucaristia, professando a Fé e comungando, levar-nos-a a obter a
indulgéncia jubilar.
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Com a pratica das obras de peniténcia e de misericordia, sera o modo

de nos renovarmos neste Ano Santo Jubilar.

+* CRISMA: O Sacramento da Confirma¢do, normalmente conhecido por
Crisma, é recebido por quem se quer afirmar cristao perante a Igreja e
na presenca do Sr. Bispo. E um momento alto e fundamental na vida de
cada cristao, porque apenas nessa altura assume o seu Batismo e o
compromisso de viver como cristao.
Estamos a formar um grupo de adultos que se queiram preparar para
receber este sacramento. Para isso deverao contactar diretamente com
0 paroco.

*+* ENCONTRO VICARIAL DE COROS: E neste domingo, dia 12,
gue tera lugar o Encontro Vicarial de Coros Liturgicos.
Sera um momento celebrativo ja que se completam 50 anos desde o
primeiro Encontro Vicarial de Coros.
Simultaneamente, em Ano Santo Jubilar termos o Encontro de Coros na
igreja jubilar da nossa Vigararia, a Igreja de Matosinhos, pelas 16:00
horas.
Teremos o canto do Te Deum, escrito ja ha alguns anos para a nossa
Vigararia, dando gracas a Deus por estes anos e por este ano.

s+ BENCAO DAS MOCHILAS: No inicio de novo ano escolar, temos
neste domingo uma bén¢ao para as mochilas das criangas, na eucaristia
das 10:00 horas. Convidamos as criangas a trazerem nesse dia as suas
mochilas da escola, até com algum material, para serem abeng¢oadas.

s BENCAO DAS MOCHILAS: No inicio de novo ano escolar, iremos
propor uma bénc¢ao para as mochilas das criangas. Sera no domingo dia
5 de Outubro, na eucaristia das 10:00 horas. Convidamos as criangas a
trazerem nesse dia as suas mochilas da escola, até com algum material,
para serem abenc¢oadas.

<+ PEREGRINACAO JUBILAR: Foi remarcada para o domingo, dia 19
de Outubro, a nossa peregrinacao jubilar a pé até a igreja jubilar de
Matosinhos. Guardemos esta data para podermos participar nesse
momento importante neste Ano Santo Jubilar.
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< INICIO DA CATEQUESE: No proximo fim-de-semana inicia-se
mais um ano catequético. Para mais informacoes e até inscrigoes
atrasadas, deverao contactar a secretaria da catequese.

*+* FESTA DO PADROEIRO: E neste domingo que festejamos o nosso
Padroeiro, o Senhor Jesus do Padrao da Légua, ao celebrarmos a Festa
da Exaltagdo da Santa Cruz, e, como de costume, iniciaremos a
procissao junto ao Cruzeiro pelas 10:30 horas, durante a qual
rezaremos e cantaremos, louvando a cruz de Jesus Cristo onde esta a
nossa salvagao.

Na chegada a Igreja celebraremos a solene Eucaristia.

Este ano teremos entre nds o nosso Bispo, D. Manuel Linda, que
presidira a todos os momentos.

Convidam-se todas as pessoas a participarem neste momento de fé e
de oragao.

+» PEREGRINACAO DIOCESANA A FATIMA: Por iniciativa do Sr.
Bispo, a Diocese do Porto ira em Peregrinagao a Fatima no préximo
sabado, dia 20 de Setembro.
A saida dos autocarros, para quem neles se inscreveu, serd pelas 06:30
horas, ja que a concentragdao em Fatima junto a Cruz Alta é as 09:30
horas. Do programa diocesano teremos depois a recitacao do tergo as
10:00 horas e a eucaristia as 11:00 horas. Quem seguir em viaturas
particulares tem estes horarios e mais informagoes no site da Diocese
do Porto.
Como o pedido do Sr. Bispo é foi para que a Diocese do Porto esteja em
Fatima com todos os fiéis, recomendou que nesse dia nao houvesse
eucaristias nas pardquias. Deste modo, no proximo sabado nao havera
eucaristia vespertina.

< FESTA DO PADROEIRO: Serd no préximo domingo, dia 14, a

Festa da Exaltacao da Santa Cruz, na qual festejaremos o Senhor Jesus
do Padrao da Légua, e que sera presidida pelo nosso Bispo, D. Manuel
Linda.
Junto ao cruzeiro que deu nome a esta Pardquia, pelas 10:30 horas,
teremos um momento de oracao antes de iniciarmos a procissao,
durante a qual rezaremos e cantaremos louvando a Jesus Cristo. Na
chegada a Igreja teremos a celebragao solene da Eucaristia.
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Convidam-se todos os paroquianos a participarem neste momento de

fé e de oragdao. De um modo particular pedia-se a colabora¢ao ativa na
procissao, devendo para isso estarem pelas 10:15 horas junto ao
Cruzeiro.

“+REUNIAO DOS CATEQUISTAS: No préximo sabado, dia 13,
conforme agendado, teremos reunidao para todos os catequistas pelas
15:00 horas, para prepararmos o proximo ano de catequese.
Necessitamos de mais pessoas para colaborar com a catequese como
ajudantes, e convidamos a estarem também estarem presentes nesta
reunido.

s EUCARISTIAS SEMANAIS: Durante o més de Agosto teremos
eucaristia apenas em alguns dias, para haver algum descanso para as
pessoas que servem a pardquia.

Nesses dias havera atendimento do paroco.

Nesta semana teremos eucaristia e atendimento apenas na quinta-
feira, dia 28.

+* ABERTURA DA IGREJA: Durante o més de Agosto a igreja ndo
abrira diariamente, mas apenas nos dias em que houver eucaristia e
antes desta.

% FERIAS: Estamos no més de Agosto que, tradicionalmente, é 0 més
de férias. Se férias significam uma pausa nas atividades normais, nao
significa uma inatividade completa.

Este tempo deve ser sempre bem aproveitado, principalmente para se
realizarem todas as coisas que nao se podem fazer no restante tempo,
porque, como habitualmente nos desculpamos, nao temos tempo!
Entre estas atividades devera ter lugar prioritario de destaque a
religiao e a nossa ligacao a Deus. E nesta altura nao teremos muitas
desculpas de falta de tempo...

Porém, a religiao deve ser vivida de um modo auténtico, como uma
op¢ao de vida, e ndo como um descargo de consciéncia. Aqui, ou em
qualquer outro lado onde sejam as férias, a participacao ativa cristj,
principalmente na eucaristia, devera ser uma das preocupacdes
fundamentais.
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“+ SOLENIDADE DA ASSUNCAO DE NOSSA SENHORA: Na
proxima sexta-feira a igreja celebra a Assun¢ao de Nossa Senhora. As
eucaristias terdao o hordrio de domingo, ou seja, havera a eucaristia
vespertina na quinta-feira, dia 14, as 19:00 horas e na sexta-feira, dia
15, as 10:00 horas.

+* ABERTURA DA IGREJA: Durante o més de Agosto a igreja ndo
abrira diariamente, mas apenas nos dias em que houver eucaristia e
antes desta. A partir da préxima sexta-feira, dia 1 de Setembro, passara
a abrir das 09:00 horas as 18:00 horas.

+*EUCARISTIAS SEMANAIS: Nesta semana, haverda eucaristia
apenas na terca-feira, dia 3 de Agosto, e na sexta-feira, dia 1 de Agosto,
havendo também atendimento do paroco nesses dias.

“+ SANTOS NO PADRAO: O Grupo de Jovens JPLégua convidam todos
a participarem na realizacao que vao levar a cabo no préximo sabado,
dia 5 de Julho, a partir das 16:00 horas, no espag¢o das piscinas.

Sera um final de tarde muito agradavel com muita animag¢ao, com
comidas, bebidas e musica. Sera uma boa forma de festejar os Santos
Populares em familia.

<+ ANO JUBILAR - VISITA A PRISAO: Dentro deste ano jubilar,
levando um pouco da nossa solidariedade aos que estao presos, iremos
fazer uma visita aos que estao detidos na cadeia de Custdias. A fim de
lhes proporcionarmos um presente, temos neste fim de semana a
possibilidade de partilharmos algo com eles no final da eucaristia.

+*» CONSIGNACAO FISCAL: Sem custos para os contribuintes, ao
preencher a declaracao de IRS nao se esque¢a desta pardquia,
colocando no item da consignacao fiscal o nosso numero de
contribuinte. Nas mesas de entrada estiao uns papéis que explicam
como proceder. Obrigado por colaborar connosco, e sem custos para si.

+* SOLENIDADE DO CORPO DE DEUS: A préoxima quinta-feira é
dia santo, e, por isso, as eucaristias terdao o horario de domingo, ou




PAROQUIA DO SENHOR JESUS DO PADRAO DA LEGUA

Trav. Elaine Sanceau, 80 - 4465-620 LECA DO BALIO
Tel.: 22 957 86 63 (Chamada para rede fixa nacional)

www.plegua.pt
seja, a vespertina é na quarta-feira as 19:00 horas, e na quinta-feira as

10:00 horas.

+*REUNIAO DOS CATEQUISTAS: No proximo sabado dia 21,
havera reunidao para todos os catequistas no NEP, a comegar pelas
15:00 horas. Faremos o balanco deste ano e perspetivaremos o
préximo. E importante a presenca.

< ENCONTROS NA PAROQUIA: Na proxima quarta-feira, dia 28,
continuamos com os Encontros na Pardquia no NEP, no final da
devog¢ao do Més de Maria.

++* JUBILEUS MATRIMONIAIS: Quem ao longo deste ano de 2025
completa 10, 25, 50 ou 60 anos de casados, é convidado a participar no
Dia Diocesano da Familia, recebendo uma béng¢ao particular do Sr.
Bispo. A celebracao sera no dia 15 de Junho no Pavilhdao Multiusos de
Gondomar.

E necessaria uma inscri¢io junto do paroco até ao dia 31 de Maio.

% DIA MUNDIAL DE ORACAO PELAS VOCACOES: Neste
domingo celebramos o Dia Mundial de Oracao pelas Vocagoes
Consagradas. A nossa oragao e 0 h0ossO cCompromisso com as vocagoes
nunca devera diminuir.

Os ofertdrios das eucaristias deste fim-de-semana sao para a pastoral
das vocacgoes.

<+ SEMANA DE ORACAO PELAS VOCACOES: Nesta semana
deveremos lembrar, de modo muito particular, as Vocagoes
Consagradas, rezando para que 0Ss jovens sejam generosos ao
chamamento de Deus e a interrogarmo-nos sobre que mais poderemos
fazer para que existam mais vocagoes na igreja.
Os ofertdrios das eucaristias do proximo fim-de-semana s3ao para a
pastoral das vocagoes.

% MES DE MARIA: Todos os dias deste més de Maio temos a devogao
a Nossa Senhora no Més de Maria, pelas 21:00 horas.
Num projeto do Conselho Paroquial de Pastoral de rezarmos o terco a
Nossa Senhora em locais publicos fora da nossa igreja, na proxima
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sexta-feira, dia 30 de Maio e também as 21:00 horas, encontrar-nos-

emos junto ao parque infantil da rua Avelino Soares Carneiro.

MES DE MARIA: A comecar na préxima quinta-feira, dia 1 de Maio,
temos a devo¢ao a Nossa Senhora no Més de Maria pelas 21:00 horas.
Num projeto do Conselho Paroquial de Pastoral de rezarmos o ter¢o a
Nossa Senhora em locais publicos fora da nossa igreja, na prdoxima
sexta-feira, dia 2 de Maio e também as 21:00 horas, encontrar-nos-
emos na Rua Ferreira da Silva, junto ao parque infantil.

MES DE MARIA: Todos os dias deste més de Maio temos a devogao
a Nossa Senhora no Més de Maria, pelas 21:00 horas.

Na proxima terca-feira teremos uma excec¢ao, jd que sendo dia de
Adoracgao do Santissimo Sacramento, o Més de Maria iniciar-se-a pelas
20:30 horas.

>+ PROCISSAO DE VELAS: Na proxima segunda-feira, dia 12, dentro

da devocao do Més de Maria iremos fazer uma procissao de velas,
durante a qual rezaremos o tergo.

Ir-se-a iniciar pelas 21:00 horas na Rua da Fonte Velha, proximo da Rua
Simoes de Almeida. Podera consultar o itinerario na informacao junta.

s MES DE MARIA: Esta a terminar este més de Maio e com ele a

devog¢ao comunitaria a Nossa Senhora no Més de Maria. Mas nao
esquecamos que o convite que Nossa Senhora fez em Fatima é de rezar
o ter¢o todos os dias.

+» DOMINGO DE PASCOA:

> Eucaristia: A eucaristia neste Domingo de Pascoa sera as 08:45 h.

> Visita Pascal: A saida do Compasso sera pelas 09:30 horas e o
regresso ao fim da manha.
Em vez do beijar a cruz, poderemos ter outro gesto de adoracao.
Agradeciamos que preparasse o acolhimento do Compasso da
forma habitual, colocando verdes na entrada exterior da casa,
onde ird receber o Compasso.
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> Oferta Pascal: Aquando da visita do Compasso é costume fazer-se

uma oferta, o folar da Pascoa. Como em anos anteriores esta
oferta sera na sua totalidade canalizada para as obras paroquiais.

+* EUCARISTIAS SEMANAIS: Nesta semana havera eucaristia
apenas na sexta-feira, dia 25, havendo atendimento do paroco somente
nesse dia.

+* VIA LUCIS: Na sexta-feira, dia 25, faremos na igreja o percurso da
Via Lucis, pelas 21:00 horas, com a preseng¢a entre nds da réplica da
cruz peregrina da JMJ.

< TRIDUO PASCAL:

> Quinta-feira Santa: Missa da Ceia do Senhor as 21:30 horas, no
Padrao da Légua.

> Sexta-feira Santa: Celebragcdo da Paixdo do Senhor as 15:00 horas,
no Padrao da Légua.

> Sexta-feira Santa: Via-Sacra as 21:00 horas, no Padrdo da Légua.

> Sibado Santo: Vigilia Pascal as 21:00 horas, em Lega do Balio.

> Jejum e Abstinéncia: A Sexta-feira Santa é dia de jejum e de
abstinéncia.

< EUCARISTIA NO DOMINGO DE PASCOA: No domingo de
Pascoa a eucaristia sera as 08:45 horas, saindo no final os grupos da
Visita Pascal.

< OFERTORIO PARA OS LUGARES SANTOS: Na Sexta-feira
Santa, durante a adorag¢ao da Cruz, faremos uma recolha de donativos
para os Lugares Santos.

«» VISITA PASCAL: No sabado, dia 12, teremos a ultima reunido com
todos os elementos que participardo na Visita Pascal. E essencial a
confirmacao da presenca.
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“+ 24 HORAS DE ORACAO PARA O SENHOR: Juntar-nos-emos 3

iniciativa do Papa Francisco de 24 horas com o Senhor nos dias 28 e 29,
sexta e no sabado.
Iniciaremos com a eucaristia das 19:00 horas a que se seguira a
Adorag¢ao do Santissimo até ao inicio da Via-Sacra. Retomaremos no
sabado de manha pelas 09:00 horas e terminara com a eucaristia das
19:00 horas.

+* FUNDO PAROQUIAL: Criado na nossa paréquia com as finalidades
de haver um melhor conhecimento de quem esta ligado a esta
paroquia, e, simultaneamente, de ajudar na sustentacao da paroquia, o
Fundo Paroquial tem cumprido estas duas missoes.
Mas ainda ha paroquianos que nao o conhecem, e, desse modo, ainda a
ele nao estao ligados. Nas mesas de entrada da igreja estao envelopes
gue incluem toda a informag¢do. Ao sairem levem um para poderem
fazer parte do Fundo Paroquial.
Entretanto, ja seguiram via postal as cartas deste ano com os recebidos
dos donativos do ano passado a quem nos forneceu o seu numero de
contribuinte.
Obrigado a todos.

<+ CELEBRACAO VICARIAL DE INICIO DO ANO SANTO:
Tendo comeg¢ado o Ano Santo, no jubileu de 2025, com a abertura das
Portas Santas tanto em Roma como na nossa diocese do Porto, iremos
ter uma celebracdao de inicio do Ano Santo na nossa Vigararia de
Matosinhos no préximo domingo, dia 12 pelas 16:00 horas, na igreja de
Matosinhos, a igreja jubilar na nossa Vigararia. Antes, a partir das 15:00
horas havera a possibilidade de reconciliagao.

+»» INSCRICOES NA CATEQUESE: Estio a decorrer as inscricoes na
catequese para o proximo ano. Sendo de renovagao para quem ja
frequenta a catequese e primeira inscricdo para as criangas que vao
para a escola pela primeira vez no préoximo Setembro. As inscrigcoes
podem ser feitas aos sabados a tarde das 14:30 as 15:30 horas, e as
guintas-feiras a tarde das 18:00 as 19:00 horas.
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<+ FORMACAO BIBLICA PARA LEITORES E CATEQUISTAS:
A Vigararia de Matosinhos vai proporcionar uma Formacao Biblica, em
primeiro lugar para leitores e catequistas, mas aberta a mais pessoas.
O primeiro encontro sera no sabado dia 19 pelas 21:30 horas em Lega
da Palmeira. Os outros encontros serao presenciais ou via zoom.
A inscricao para participar far-se-a no primeiro encontro.

+* CONCERTO DE REIS: Teremos neste sabado, dia 6 pelas 21:30
horas, um Concerto de Reis na nossa igreja. Estardao presentes alguns
coros que cantardao musicas natalicias. A nao perder!

s EUCARISTIAS DOMINICAIS E SEMANALIS: Por decisdo do Sr.
Bispo do Porto, o paroco do Padrao da Légua assumiu também a
paroquia de Leg¢a do Balio.

Neste sentido ha uma alteracao nas eucaristias do fim de semana,
mantendo-se a vespertina pelas 19:00 horas, mas aos domingos e dias
santos haverd apenas uma eucaristia as 10:00 horas.

A semana deixara de haver eucaristia as quartas-feiras na nossa igreja.

“+* PEREGRINACAO PAROQUIAL A FATIMA: E j3 no préximo
sabado, dia 14, que iremos em peregrinacao a Fatima. A concentragao
junto a igreja sera pelas 07:00 horas. Teremos em Fatima a eucaristia
na Basilica da santissima Trindade pelas 11:00 horas e o ter¢o na
capelinha das aparicoes pelas 16:00 horas.

Por estarmos em Fatima, nao havera eucaristia no proximo sabado
pelas 19:00 horas.

“+* PEREGRINACAO PAROQUIAL A FATIMA: Por iniciativa do

Conselho Paroquial de Pastoral, a nossa Pardquia esta a organizar uma
Peregrinacao a Fatima no dia 14 de Outubro deste ano.
Pediamos a todos os outros que desejam também ir, mas pelos
proprios meios, que nos dessem a indicagao do numero de pessoas que
irdo, a fim de podermos informar o Santuario de Fatima o numero de
peregrinos. Deverao dar essa informacgao no cartdrio, podendo ser feita
por telefonema ou email.

< INICIO DA CATEQUESE: A catequese paroquial tem inicio neste
fim-de-semana.
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A secretaria da catequese esta aberta nos horarios habituais para

prestar qualquer esclarecimento.
S3ao necessarios mais ajudantes que possam colaborar com os
catequistas.

s INSCRICOES NA CATEQUESE: Estio a decorrer, e até ao final
do més de Julho, as matriculas na catequese, novas ou renovagao, e
que poderao ser feitas na secretaria da catequese no sabado de tarde
ou no domingo de manha.

E importante os pais cuidarem de uma formagao cristd completa para
os seus filhos. Assim convidamos os pais a realizarem desde ja a
inscricao dos seus filhos na catequese.

*+*JOVENS VICENTINOS: No final das eucaristias deste fim de
semana os jovens vicentinos estardao na entrada da igreja a pedir a
vossa colaboragdao para as atividades que pretendem realizar com os
jovens que acompanham.

“* PASTORAL DA SAUDE: Com organizacio vicarial, vai ter lugar na
préoxima quarta-feira, dia 14, um encontro em Le¢a da Palmeira pelas
21:30 horas, para todas as pessoas ligadas a Pastoral da Saude ou que
possam lidar com pessoas doentes, nomeadamente pessoas que
assistem aos doentes, Ministros Extraordindarios da Comunhao,
Vicentinos, visitadores de doentes, entre outros.

“* PEREGRINACAO A FATIMA: Organizada pelo Movimento da
Mensagem de Fatima, vai ter lugar no terceiro fim-de-semana de Julho
uma Peregrinacdao a Fatima, para a qual ainda existem alguns lugares
disponiveis.

< SEMANA BIBLICA: Orientada pelo Frei Fernando Ventura, teremos
de 6 a 11 de Mar¢o uma Semana Biblica. Sera uma semana diferente
que sem duvida deveremos aproveitar.
Os encontros serao pelas 21:15 horas no Novo Espago Paroquial (NEP).
Na sexta-feira, o encontro sera no final da Via-Sacra, e no sabado sera
da parte da tarde, a partir das 15:30 horas, para mais pessoas poderem
estar presentes.
A conclusao final serd na eucaristia das 19:00 horas.




PAROQUIA DO SENHOR JESUS DO PADRAO DA LEGUA

Trav. Elaine Sanceau, 80 - 4465-620 LECA DO BALIO
Tel.: 22 957 86 63 (Chamada para rede fixa nacional)

www.plegua.pt
Devido a Semana Biblica a adoragao ao Santissimo Sacramento sera

apenas na terga-feira, dia 14.

*+* FUNDO PAROQUIAL: J3 foram enviadas as cartas do Fundo
Paroquial com os respetivos recibos dos donativos do ano passado.
Muito agradecemos a colaboragao que todos tém prestado, e que tem
sido muito util a nossa pardquia.

Quem ainda nao sabe o que é o Fundo Paroquial, ou ainda dele nao faz
parte, pode levar um dos envelopes que se encontram nas mesas de
entrada da igreja.

“+ FORMACAO DE LEITORES: Dos servigos muito importantes em

cada celebragao, é o dos leitores. A Palavra de Deus deve ser bem
proclamada, mas para isso é importante cada leitor conheca a Sagrada
Escritura e domine as técnicas da sua proclamacao.
Tendo em conta estas necessidades, mais uma vez a Vigararia de
Matosinhos esta empenhada em ajudar os leitores. Na proxima sexta-
feira, dia 3, vai ter lugar um encontro de formag¢ao de leitores na igreja
de Matosinhos, a fim de se preparar as leituras da Quaresma.

+* FESTA DE NATAL: Organizada pelos Jovens que de preparam para
ir as JMJ, com a participagao da catequese e de outros grupos, vai ter
lugar no proximo sabado, dia 17 pelas 21:00 horas, uma Festa de Natal
no nosso auditorio e todos somos convidados a estarmos presentes.

+* SOLENIDADE DA EPIFANIA: No domingo, dia 2 de Janeiro, a
igreja celebra a solenidade da Epifania. As eucaristias serao as 09:30 e
11:30 horas, ndao havendo no sabado eucaristia vespertina.

% FESTA DA SAGRADA FAMILIA: No proximo domingo, dia 26,
celebraremos a Festa da Sagrada Familia em duas eucaristias pelas
09:30 e 11:30 horas, nao havendo vespertina no sabado.

< MISSA DO GALO: Como em anos anteriores também aqui nos
reuniremos para celebrar o nascimento do nosso Salvador, do Menino
que Deus nos deu, de Jesus filho de Maria. A meia-noite comegaremos
a Missa do Galo que tera como introito um pequeno conto de Natal,
preparando-nos para a grande festa que estamos a viver.
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No dia de Natal as eucaristias serao as 09:30 e 11:30 horas.

% VESPERAS DE CRISTO REI: Neste sabado, dentro da Solenidade
de Cristo Rei, teremos a ora¢ao de vésperas pelas 18:30 horas, seguindo
a eucaristia deste dia.

“+» DIA MUNDIAL DAS MISSOES: E neste domingo, dia 23, que a
Igreja lembra, de um modo muito particular, as Missoes.
Somos uma Igreja missionaria, e devemos levar a Boa Nova de Jesus a
todas as pessoas.
Os missiondrios pedem a nossa colaboragao, que pode ser fisica, de
oracao e também de partilha de bens.
Os ofertdrios das eucaristias deste fim-de-semana sao para a obra das
Missoes.

** CATEQUESE: Iniciamos a catequese no préoximo fim de semana. E
essencial para o crescimento na fé que as crian¢as participem nas
sessoes de catequese, tendo assim uma formag¢ao humana e crista.

Na secretaria da catequese podera buscar todas as informacgoes.

<+ ADORACAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO: Na proxima
terca-feira, dia 2, a primeira do més de Agosto, teremos uma hora de
adorag¢ao do Santissimo Sacramento a partir das 21:00 horas.
A vida do cristao tera de passar sempre pela sua presenca diante de
Cristo, para a Ele ir buscar ensinamento, exemplo de vida e forgas para
O seguir em cada dia. E neste sentido que a eucaristia, pelo menos ao
domingo, é essencial e nao dispensavel a todo aquele que se diz cristao.
A adoracdao do Santissimo Sacramento é um prolongamento dos
momentos que temos para estar com Cristo, porque é Ele mesmo que
esta presente na forma sacramental do Pao Consagrado.
E é com este mesmo Cristo que em adora¢ao, em orag¢ao, em siléncio,
em meditacao, somos sempre convidados a estar.
Na proxima tercga-feira teremos essa possibilidade.

< EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA: As aulas de
Educagao Moral e Religiosa Catdlicas nao substituem a catequese, mas
sao complementares na formacgao das criangas, adolescentes e jovens.
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Por esta razao apelamos aos pais que inscrevam os seus filhos nestas

aulas, que a escola é obrigada a disponibilizar, para, assim, terem uma
melhor formacao integral dos seus filhos.

*** GAS-PORTO: Jovens do Grupo de Ac¢do Social da Universidade do
Porto estao connosco para pedir a nossa colaboragao para os projetos
deste ano.

+* VISITA PASCAL: Precisamos de mais voluntarios que na manha do
dia de Pascoa levem a Boa Nova da ressurrei¢cao pelas ruas da paroquia,
integrados nos grupos do Compasso. Poderdao manifestar a vossa
disponibilidade no cartorio ou na sacristia.

% SACRAMENTO DA RECONCILIACAO: Quem desejar confessar-
se, é sempre possivel fazé-lo no final das eucaristias da semana, de
terca a sexta-feira.

s FELIZ ANO NOVO: Aproveitamos para desejar um Bom Ano Novo a
todos os paroquianos, fazendo votos de que seja um ano com
esperan¢a na abertura a Deus e aos outros, que é o verdadeiro caminho
para a Paz.

*+*LEITORES PARA AS EUCARISTIAS SEMANAIS: Pedimos
mais leitores que possam assegurar as leituras nas eucaristias a
semana.

<+ SAGRADO CORACAO DE JESUS: Na préxima sexta-feira a igreja
celebra a solenidade do Sagrado Corag¢ao de Jesus. O Apostolado da
Oracao, que faz nesse dia a sua festa, convida todos a participarem no
tempo de oracao e consagracao ao Coracao de Jesus a partir das 18:30
horas a que se seguira a eucaristia do dia.

+* DIA DA CARIDADE: No final das eucaristias deste fim-de-semana
0s vicentinos estarao entre nds em mais um dia da caridade.

“+ FORMACAO VICARIAL DE LEITORES: No dia 7 de Fevereiro
pelas 21:30 horas, terd lugar um encontro de formacgao vicarial para
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todos os leitores aqui na igreja do Padrao da Légua. E importante a

presenca de todos os leitores.

**DIA DA CARIDADE: Neste fim-de-semana os vicentinos estardo
entre nés em mais um dia da caridade.
A caridade crista é disponibilizar-se para amar os outros que
necessitam da nossa presenc¢a, do nosso tempo, da nossa ajuda.
A maior parte das vezes a esmola nao resolve as necessidades, e da-la a
guem faz disso uma profissdao, é ir contra a dignidade dessa pessoa,
porque nao se esta a humaniza-la, principalmente quando ela nao quer
outra ajuda a nao ser o dinheiro.
Por outro lado, dar a quem, confirmadamente, ajuda e promove quem
necessita, é a forma mais simples de ajudar.
Os Vicentinos que pedem a nossa colaboragao podem ser, com a nossa
partilha, o prolongamento da nossa mao que pretende ajudar quem, de
facto, necessita.
Para além disso, a nossa disponibilidade para integrar a conferéncia
vicentina serd sempre a melhor forma de exercermos a caridade.

** “PROSALVIC?”: Apenas por 1 € cada uma, podem adquirir na
sacristia uma boa oferta que, certamente, ira fazer sorrir e encantar o
destinatario.

+* CONCERTO DE NATAL: Na préxima sexta-feira, dia 27 pelas 21:30
horas, teremos na igreja um Concerto de Natal, em que 5 coros nos irao
brindar com musicas alusivas a quadra, ajudando-nos a viver melhor
este mistério da presenca de Jesus Menino no meio de nés.

+* CANTO DAS JANEIRAS: Temos agendado para o dia 6 de Janeiro,
sabado, o canto das Janeiras aqui junto a nossa igreja. Alguns grupos ja
se estao a preparar, mas mais ainda poderao aparecer outros para
embelezar uma noite que desejamos seja de alegria para todos. Quem
desejar participar devera contactar o paroco.

+* SOLENIDADE DE CRISTO-REI: Com a Solenidade de Nosso
Senhor Jesus Cristo Rei e Senhor do Universo, que celebraremos neste
domingo, chegamos ao fim de mais um ano liturgico.
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Ja o Natal se aproxima com o seu tempo de preparagao, o Advento.

Sera mais uma etapa da nossa caminhada didria de querermos seguir a
Cristo.

Neste sabado o Apostolado da Oracgao faz a sua festa regulamentar, e
convida todos os paroquianos a estarem presentes na oracao de
vésperas pelas 18:30 horas e na eucaristia das 19:00 horas.

+* SOLENIDADE DE CRISTO REI: No préximo fim de semana
termina o ano liturgico com a Solenidade de Cristo Rei. O Apostolado
da Oracgao faz a sua festa regulamentar e convida todos os paroquianos
a participarem no sabado nas vésperas pelas 18:30 horas.

< DIA MUNDIAL DAS MISSOES: No més missionario
extraordinario, pedido pelo Papa Francisco, temos o Dia Mundial das
Missoes, onde, mais uma vez, somos convidados a sermos missionarios,
rezar pelos missionarios e colaborar com a Obra das MissGes nos
ofertdrios das eucaristias.

++» PASTORAL DAS MIGRACOES: Os ofertérios deste fim de
semana serao para a Pastoral das Migragoes.

+* ENCONTRO DE LEITORES: Na terca-feira, no final da Adoragdo
do Santissimo Sacramento, teremos um breve encontro de formacgao
com os leitores.

» DIA VICARIAL DE REFLEXAO: Sera no préximo sabado, dia 2 de
Margo, que os diversos setores de pastoral (Catequistas, Coralista e
Leitores, e Caridade — MEC’s, Vicentinos) terao um Dia Vicarial de
Reflexao.

As inscrigcoes estdao a decorrer até ao dia 24 de Fevereiro, e deverao ser
entregues no cartdrio.

++* RETIROS VICARIAIS: Para Coralistas e Leitores, para Vicentinos e
MEC, teremos no dia 1 de Dezembro retiros vicariais, com inscricao
obrigatdria até este domingo, dia 26. Informag0es na sacristia.
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< INICIO DA CATEQUESE: A catequese paroquial tem inicio neste
fim-de-semana de 22 de Setembro e 23 de Setembro, e é no Novo
Espaco Paroquial. A secretaria da catequese esta aberta nos horarios
habituais para prestar qualquer esclarecimento.
Estamos necessitados de mais ajudantes que possam colaborar com os
catequistas.

<+ DIA MUNDIAL DAS MIGRACOES: A Igreja lembra neste
domingo todos os migrantes, na 462 Semana Nacional das Migracoes.
Além do seu acolhimento, também somos convidados a partilha, de um
modo particular nos ofertdrios deste fim-de-semana.

+* FESTAS DA CATEQUESE: Estio a decorrer nestes domingos as
festas da catequese. No préximo sera a Primeira Comunhdo na
eucaristia das 09:30 horas. Devido ao normal grande afluxo de pessoas
ligadas as criang¢as que fazem a Primeira Comunhao nessa hora a igreja
devera estar cheia. Se desejarem poderao optar por outra eucaristia
dominical.

+* SEMANA DA VIDA: Com o tema “Eutanasia... 0 que esta em jogo?”,
termina hoje esta semana em que tivemos o convite a refletirmos sobre
a vida que devemos defender desde a sua conce¢ao até a sua morte
natural. Porém, a urgéncia de continuarmos a refletir sobre este
assunto continua.

»* DIA DA FAMILIA: No sibado, dia 19, a catequese promove o Dia da
Familia, com encontros e atividades da parte de tarde, terminando com
jantar partilhado e a participa¢dao no Més de Maria.

++*ENCONTRO VICARIAL DE CATEQUISTAS: No préximo
sabado, dia 23 de Setembro, teremos na nossa paroquia um encontro
vicarial para todos os catequistas. A presenca de todos os catequistas e
auxiliares é tao importante quanto necessaria.

+* RECOLHA DE ROUPAS: Junto ao auditorio estd um recipiente
para recolha de roupas e outros téxteis, além de brinquedos e cal¢ado,
gque podem ser usados novamente ou para reciclar. Sera uma forma de
darmos vida util aquilo que ja nao precisamos.
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“+*GRUPO PAROQUIAL DE ORACAO PELAS VOCACOES:

Estamos a criar um grupo de pessoas que se comprometa a
regularmente rezar pelas vocagoes.
Correspondendo ao pedido de Jesus para pedirmos “ao Senhor da
messe que envie mais trabalhadores para a sua messe”, deixemos o
nosso compromisso e contacto numa das folhas que esta nas mesas de
entrada da igreja, entregando depois na sacristia.

“+» CADEIA DE ORACAO PELAS VOCACOES SACERDOTAIS:
Na préoxima terca-feira, dia 28, somos convidados a juntarmo-nos nesta
cadeia diocesana de oragao pelas vocagoes sacerdotais. Sera no final da
eucaristia das 19:00 horas, em que teremos o Santissimo Sacramento
exposto até perto das 20:00 horas.

+» SACRAMENTO DA RECONCILIACAO: Em tempo de Advento
devemos confessar os pecados cometidos, através do Sacramento da
Reconciliagdo. Devido a situacao pandémica, sera prudente nao
realizarmos um dia de confissoes, que poderia proporcionar um
ajuntamento de pessoas e pouco distanciamento para quem se
confessa. Deste modo, faremos como nas anteriores confissdes, ou
seja, cada paroco na sua paroquia atendera quem desejar confessar-se.
Aqui no Padrao da Légua sera no final das eucaristias semanais.

**VENDA DE NATAL: Ja se encontra aberta a Venda de Natal
organizada pelos Vicentinos, convidando todos a uma visita. Local e
horario em cartaz junto.
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AVISOS

SEMANA DE 22.03.2026 a 29.03.2026

“* QUARESMA / 2026:

>

>

>

>

Domingo de Ramos: Teremos a Bénc¢do dos Ramos no proximo
domingo pelas 9:30 horas, iniciando a eucaristia logo a seguir.

Reconciliagio: Na caminhada de preparacdo para a Pascoa é
fundamental abrir-nos a misericordia divina pela reconciliagao
com Deus e com os irmaos. As confissoes nesta pardquia serao na
proxima quinta-feira, dia 26, pelas 16:00 e 21:30 horas.

Contributo Penitencial: A caridade é um dos sinais da Quaresma.
Neste tempo somos convidados a prescindir do supérfluo e ainda
mais de alguma coisa que nos possa fazer falta, para, pela
caridade, partilharmos.

O contributo penitencial deste ano, por determinagcao do nosso
Bispo, sera repartido em favor das vitimas das tempestades em
Portugal, para duas Missoes em Angola e em Mog¢ambique, e para
atender pedidos de necessidades urgentes que chegam a nossa
diocese.

Deverao deixar o vosso contributo penitencial, dentro dos
envelopes proéprios, na cesta junto ao altar.

Via-Sacra: Todas as sextas-feiras da Quaresma temos a orag¢ao da
Via-Sacra pelas 21:00 horas.

Abstinéncia: As sextas-feiras da Quaresma sio dias de abstinéncia.

< ABERTURA DA IGREJA A SEMANA: Retomaremos de segunda

a sabado, a partir das 09:00 horas e até as 18:00 horas, a abertura da
nossa igreja para quem quiser poder entrar e rezar.
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**VIAGEM AO CHIPRE: A paréquia do Padrio da Légua estd a
organizar para Julho (de 17 a 24) uma viagem ao Chipre, conhecendo
muitas belezas e lugares marcantes deste pais.

Mais informagdes na sacristia ou em www.plegua.pt.

** OBRAS NA IGREJA: As obras na igreja estio terminadas. Agora ira
proceder-se a limpeza e arranjo, para continuarmos a usufruir do seu
espaco litargico.

Deste modo, retomaremos a eucaristia semanal na proxima quinta-
feira, dia 19, e a eucaristia dominical no sabado, dia 21. Também a Via-
sacra na préxima sexta-feira sera na igreja.

+* PLEGUA.PT: Para mais informac¢des consulte o site da nossa
paréquia em www.plegua.pt.
Para receber a nossa newsletter com as noticias da nossa pardquia e
nao so, envie um email para cartorio@plegua.pt a solicita-lo.
Também podera seguir-nos subscrevendo o canal WhatsApp da
paroquia.

< ADORACAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO: Na préxima
terca-feira dia 3, a primeira do més de Margo, teremos uma hora de
adorag¢ao ao Santissimo Sacramento a partir das 21:00 horas.

++* PRIMEIRO DOMINGO DE MARCO: Numa altura em que as
obras na igreja estao a decorrer, apelamos nos ofertorios dos primeiros
domingos a colaboragcao para o pagamento das obras que temos de
fazer naigreja.
Por ser este o primeiro domingo do més de Mar¢o, o ofertério das
eucaristias sera para ajuda nas despesas.

** QUARTA-FEIRA DE CINZAS: A Quaresma inicia-se no dia 18 de

Fevereiro. E um momento importante a que somos chamados numa
vivéncia intima que prepara a Pascoa.
A celebracao da eucaristia com a imposicao das cinzas sera as 21:00
horas, no auditdrio paroquial, ja que a igreja esta em obras. Havera
também eucaristia em Lega do Balio as 19:00 horas, com imposicao de
cinzas.
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“* PRATICAS PENITENCIAIS: A Quaresma convida-nos 3 peniténcia.

As praticas penitenciais propostas pela Igreja, e inspiradas nas palavras
do Evangelho, sao a oracao, o jejum e a esmola.
Se em cada dia devemos rezar mais e partilhar com os outros, quanto
ao jejum ele é recomendado na Quarta-feira de Cinzas e na Sexta-feira
Santa, enquanto a abstinéncia é para todas as sextas-feiras da
Quaresma.

s VIA-SACRA: Ao longo de todas as sextas-feiras da Quaresma iremos
ter a oracao da Via-Sacra pelas 21:00 horas, no auditorio paroquial, a
comegar ja na proxima sexta-feira, dia 20.

+» VISITA PASCAL: Na proxima sexta-feira, dia 20, faremos uma
primeira reuniao com todos os responsaveis dos grupos de Compasso, a
fim de planearmos a Visita Pascal em dia de Pascoa.

“+» DIA VICARIAL DE REFLEXAO: Serd na manhi do préximo
sabado, dia 14 de Fevereiro, que teremos a nivel vicarial a realizagao de
um dia de reflexao para os diversos setores da pastoral (Catequese,
Liturgia e Caridade). Serda em Sao Mamede de Infesta, e as fichas de
inscricdo estao na sacristia. Pedia que realizassem a inscricao até
segunda-feira.

< ENCONTROS NA PAROQUIA: Na préxima quarta-feira, dia 4,
teremos mais um dos Encontros na Pardquia no NEP, pelas 21:15 horas.
Sao momentos de formacdao e de dialogo abertos a todos os
paroquianos que pretendem aprofundar a sua fé e os seus
conhecimentos.

Estamos de regresso a Biblia, para melhor a conhecer.

+ CONSELHO PAROQUIAL DE PASTORAL: A Assembleia
Plenaria do Conselho Paroquial de Pastoral esta agendada para a
proxima sexta-feira, dia 6, no NEP pelas 21:15 horas, conforme
convocatoria ja enviada.

+* ARRANJO DA IGREJA: Com magnifico trabalho voluntario, temos
tido a nossa igreja sempre embelezada. Mas sao necessarias mais
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pessoas que queiram colaborar, quer enfeitando, principalmente, quer

na oferta de flores ou dinheiro para as comprar.

** ROGARE: O Rogare é uma publicagio da nossa paréquia que tem
uma breve oracao para ser feita em familia, por exemplo antes do
almogo de domingo.

Esta oragao é feita tendo em conta as leituras do préoprio domingo.

E uma boa oportunidade da familia se juntar em oragao.

Além de encontrarem o Rogare no nosso site, na newsletter e no canal
WhatsApp da pardquia, temos exemplares nas entradas da igreja que
podem e devem levar para rezarem em familia.

+ EUCARISTIAS SEMANAIS: Na proxima terca-feira, dia 20, nao
havera eucaristia semanal nem atendimento do paroco.

“+ REUNIAO DE PAIS COM FILHOS NA CATEQUESE: Ji no
segundo periodo do ano catequético, convidamos os pais com criangas,
adolescentes e jovens que estao na catequese a participar numa
reunidao na proxima sexta-feira, dia 23, pelas 21:15 horas, no NEP.

E importante a presenca de todos os pais e catequistas.

+*FESTA DOS BATIZADOS: Neste domingo, dia 11 pelas 10:00
horas, o dia da Festa do Batismo do Senhor, convidamos as criangas
que foram batizadas nos ultimos anos a estarem presentes na
eucaristia, recordando o seu Batismo.

Sera um momento delas, dos seus pais e de todos nds, rezarmos
porque somos batizados.

 ACOMPANHAR A EUCARISTIA EM LINGUA GESTUAL:
Temos no 22 domingo de cada més a possibilidade de acompanhar a
eucaristia dominical das 10:00 horas em lingua gestual portuguesa.
Em Julho é neste domingo, dia 13.

% FESTA DA FAMILIA: Em dia da Sagrada Familia, que sera no
préoximo domingo dia 28, convidamos os casais a estarem presentes na
eucaristia de domingo das 10:00 horas a fim de pedirem a bén¢ao para
as suas familias.
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Sera um momento de, em familia, se sentirem ligados a familia de

Nazaré, cultivando os lagos de amor entre todos.

%+ SANTA MARIA MAE DE DEUS: No primeiro dia de Janeiro
completa-se a oitava do Natal e, nesse dia, celebramos Maria que é
Mae de Deus. A eucaristia desse dia tera o horario habitual de
domingo, sendo a vespertina na quarta-feira as 19:00 horas, e na
quinta-feira as 10:00 horas.

+ FELIZ ANO NOVO: Aproveitamos para desejar um Bom Ano Novo
vivido na esperang¢a, cheio de paz e confianga na presenca de Deus
junto de nés.

+* MISSA DO GALO: Continuamos a tradi¢io de aqui nos reuniremos
para celebrar o nascimento do nosso Salvador, do Menino que Deus
nos deu, de Jesus filho de Maria.
A meia-noite do dia 24 teremos a Missa do Galo, e no dia de Natal a
eucaristia sera as 10:00 horas.

s+ ORACAO PARA A CEIA DE NATAL: Num dia muito especial, e
numa refeicdo muito particular como é a ceia natalicia, nao devemos
esquecer de fazer uma pequena ora¢dao em familia. Para isso poderao
levar uma oragao numa pagela que esta em distribuicao.

10 MILHOES DE ESTRELAS PELA PAZ: Em mais um ano
aliamo-nos a campanha para que na noite de Natal se acenda uma vela
pela paz, colocando-a numa janela.

Esta campanha é feita pela Caritas, e sera também uma forma de
ajudarmos, através desta organiza¢ao, pessoas necessitadas.

+* BOAS FESTAS: Aproveitamos para desejar um Santo Natal a todos
0s que nao estarao connosco, fazendo votos de que o Menino volte a
nascer no corac¢ao de cada um, trazendo amor, saude e paz.

+* ADVENTO: O tempo de Advento, é um tempo de espera para a vinda
de Jesus. Mas um tempo de espera ativa, como as leituras nos chamam
a atencao.




PAROQUIA DO SENHOR JESUS DO PADRAO DA LEGUA

Trav. Elaine Sanceau, 80 - 4465-620 LECA DO BALIO
Tel.: 22 957 86 63 (Chamada para rede fixa nacional)

www.plegua.pt
A oracao para acendermos as velas do Advento esta na folha dominical,

que poderao levar e rezar em casa junto a vossa coroa de Advento.
Gostariamos que nos enviasse uma fotografia da vossa coroa de
Advento para partilharmos no nosso WhatsApp.

O Rogare podera também ajudar-nos na oragcao em familia.

+» SACRAMENTO DA RECONCILIACAO: Em tempo de Advento,
também teremos oportunidade de nos confessarmos através do
Sacramento da Reconciliagao.
Na nossa paroquia sera na proxima quarta-feira dia 17, pelas 21:00
horas, mas também as paroquias vizinhas tém confissdes. Podem
consultar dias e horas no aviso préprio.

“+ TRANSMISSAO TELEVISIVA DA EUCARISTIA: No préximo
domingo, dia 21, a eucaristia tera transmissao televisiva na RTP 1, por
isso, comegara pelas 10:30 horas.

Queiramos todos participar com toda a fé, mesmo tendo em conta
outros movimentos, pessoas e cabos necessarios a transmissao.

++ IMACULADA CONCEICAO: Na proxima  segunda-feira
celebraremos a Imaculada Conceicao de Nossa Senhora. Teremos a
eucaristia no dia 8 pelas 10:00 horas. Nao havera eucaristia vespertina.

» BENCAO DAS IMAGENS DO MENINO JESUS: Nas eucaristias
dos dias 13 (19:00 horas) e 14 (10:00 horas), teremos a béng¢ao das
imagens do Menino Jesus que ireis colocar nos vossos presépios. Ao
virem nesses dias a eucaristia tragam a imagem do Menino Jesus do
VOsso presépio para ser benzida.

“+ BENCAO DAS IMAGENS DO MENINO JESUS: Neste domingo
iremos proceder a bénc¢ao das imagens do Menino Jesus, e por isso
convidamos-vos a trazerem as imagens do Menino Jesus do vosso
presépio.

++* ENCONTRO VICARIAL DE COROS: E neste domingo, dia 24,
gue teremos o Encontro de Coros Liturgicos das pardquias desta
Vigararia de Matosinhos. Tera lugar na igreja paroquial de Le¢a do
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Balio, com a orag¢ao de vésperas pelas 16:00 horas, que sera presidida

pelo nosso Bispo, D. Manuel Linda.

“+ IMACULADA CONCEICAO: A préxima sexta-feira é dia santo, em
que se comemora a Imaculada Conceicao de Nossa Senhora. Por isso,
teremos as eucaristias no horario habitual de domingo, ou seja, a
vespertina as 19:00 horas de quinta-feira, e na sexta-feira as 10:00
horas.

**LEITORES: A Vigararia de Matosinhos vai promover alguns
encontros para leitores, sendo o primeiro na proxima segunda-feira, dia
24 de Novembro, pelas 21:30 horas no salao paroquial de Matosinhos.
Ir-se-a abordar o evangelho de Sao Mateus que nos acompanhara no
préximo ano litargico.

E importante a participacdo de todos os leitores.

+* DIA MUNDIAL DOS POBRES: Por iniciativa do Papa Francisco,
temos hoje o Dia Mundial dos Pobres, a fim de sensibilizar todos os
cristaos para se tornarem um sinal da caridade de Jesus pelos ultimos e
mais carenciados.
Fomos convidados a trazer, algo (comida nao perecivel, por exemplo)
para ser distribuido pelos necessitados da nossa paroquia, e devemos
deixar as nossas ofertas na entrada da igreja.
No préoximo domingo ainda iremos recolher para os que se esqueceram
de trazer hoje.

<+ DIA DOS SEMINARIOS DIOCESANOS: Rezamos esta semana
pelos Seminarios Diocesanos, sentindo a sua importancia e urgéncia na
vida da Igreja. Hoje somos convidados a partilha generosa nos
ofertdrios das eucaristias, ja que todos somos responsaveis para que os
seminarios tenham possibilidades de cumprir a sua missao.
Mas as nossas preocupa¢des com o0s seminarios nao terminam aqui.
Deveremos continuar a té-los presentes nos nossos coragoes.

< SEMANA DOS SEMINARIOS DIOCESANOS: Inicia-se hoje a
Semana dos Semindrios Diocesanos, que nos alerta para a importancia
e urgéncia dos Seminarios na vida da Igreja e da nossa Diocese.
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A oragcao devera ser a primeira preocupa¢ao, mas teremos de nos

interrogar sobre o que fizemos e o que iremos fazer para termos mais
jovens a quererem fazer a experiéncia do Seminario.

Depois vem a partilha, e no proximo fim-de-semana os ofertdrios sao
para os Seminarios Diocesanos.

+ EUCARISTIAS SEMANAIS: Durante a proxima semana nao
havera eucaristias semanais nem atendimento do paroco. No proximo
fim-de-semana as eucaristias terao o seu horario habitual.

+ SOLENIDADE DE TODOS OS SANTOS: No primeiro dia de
Novembro, que serd no proximo sabado, a Igreja celebra festivamente
Todos os Santos. As eucaristias terao o horario de domingo, havendo
na sexta-feira, dia 31, a eucaristia vespertina as 19:00 horas, e no
sabado, dia 1, as 10:00 horas.

< DIA DE FIEIS DEFUNTOS: Comemoraremos os Fiéis Defuntos no
dia 2 de Novembro, domingo, e rezaremos pelos entes queridos ja
falecidos, numa eucaristia que tera lugar as 10:00 horas.

+* DIA MUNDIAL DOS POBRES: Por iniciativa do Papa Francisco,
temos neste domingo o 82 Dia Mundial dos Pobres, a fim de sensibilizar
todos os cristaos para se tornarem um sinal da caridade de Jesus pelos
ultimos e mais carenciados.
Fomos convidados a trazer algo (comida nao perecivel, por exemplo)
para ser distribuido pelos necessitados da nossa paroquia, e devemos
deixar as nossas ofertas na entrada da igreja.

< PEREGRINACAO JUBILAR: No neste domingo, dia 19, pelas
17:00 horas, iniciaremos a nossa peregrinacao jubilar a pé até a igreja
jubilar de Matosinhos.
Depois de um tempo de oragao, caminharemos até Matosinhos, e no
final teremos a eucaristia.
A peregrinacgao, antecipada pela confissao dos pecados com verdadeiro
arrependimento e a vontade de afastamento do pecado, participando
na eucaristia, professando a Fé e comungando, levar-nos-a a obter a
indulgéncia jubilar.
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Com a pratica das obras de peniténcia e de misericordia, sera o modo

de nos renovarmos neste Ano Santo Jubilar.

+* CRISMA: O Sacramento da Confirma¢do, normalmente conhecido por
Crisma, é recebido por quem se quer afirmar cristao perante a Igreja e
na presenca do Sr. Bispo. E um momento alto e fundamental na vida de
cada cristao, porque apenas nessa altura assume o seu Batismo e o
compromisso de viver como cristao.
Estamos a formar um grupo de adultos que se queiram preparar para
receber este sacramento. Para isso deverao contactar diretamente com
0 paroco.

*+* ENCONTRO VICARIAL DE COROS: E neste domingo, dia 12,
gue tera lugar o Encontro Vicarial de Coros Liturgicos.
Sera um momento celebrativo ja que se completam 50 anos desde o
primeiro Encontro Vicarial de Coros.
Simultaneamente, em Ano Santo Jubilar termos o Encontro de Coros na
igreja jubilar da nossa Vigararia, a Igreja de Matosinhos, pelas 16:00
horas.
Teremos o canto do Te Deum, escrito ja ha alguns anos para a nossa
Vigararia, dando gracas a Deus por estes anos e por este ano.

s+ BENCAO DAS MOCHILAS: No inicio de novo ano escolar, temos
neste domingo uma bén¢ao para as mochilas das criangas, na eucaristia
das 10:00 horas. Convidamos as criangas a trazerem nesse dia as suas
mochilas da escola, até com algum material, para serem abeng¢oadas.

s BENCAO DAS MOCHILAS: No inicio de novo ano escolar, iremos
propor uma bénc¢ao para as mochilas das criangas. Sera no domingo dia
5 de Outubro, na eucaristia das 10:00 horas. Convidamos as criangas a
trazerem nesse dia as suas mochilas da escola, até com algum material,
para serem abenc¢oadas.

<+ PEREGRINACAO JUBILAR: Foi remarcada para o domingo, dia 19
de Outubro, a nossa peregrinacao jubilar a pé até a igreja jubilar de
Matosinhos. Guardemos esta data para podermos participar nesse
momento importante neste Ano Santo Jubilar.
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< INICIO DA CATEQUESE: No proximo fim-de-semana inicia-se
mais um ano catequético. Para mais informacoes e até inscrigoes
atrasadas, deverao contactar a secretaria da catequese.

*+* FESTA DO PADROEIRO: E neste domingo que festejamos o nosso
Padroeiro, o Senhor Jesus do Padrao da Légua, ao celebrarmos a Festa
da Exaltagdo da Santa Cruz, e, como de costume, iniciaremos a
procissao junto ao Cruzeiro pelas 10:30 horas, durante a qual
rezaremos e cantaremos, louvando a cruz de Jesus Cristo onde esta a
nossa salvagao.

Na chegada a Igreja celebraremos a solene Eucaristia.

Este ano teremos entre nds o nosso Bispo, D. Manuel Linda, que
presidira a todos os momentos.

Convidam-se todas as pessoas a participarem neste momento de fé e
de oragao.

+» PEREGRINACAO DIOCESANA A FATIMA: Por iniciativa do Sr.
Bispo, a Diocese do Porto ira em Peregrinagao a Fatima no préximo
sabado, dia 20 de Setembro.
A saida dos autocarros, para quem neles se inscreveu, serd pelas 06:30
horas, ja que a concentragdao em Fatima junto a Cruz Alta é as 09:30
horas. Do programa diocesano teremos depois a recitacao do tergo as
10:00 horas e a eucaristia as 11:00 horas. Quem seguir em viaturas
particulares tem estes horarios e mais informagoes no site da Diocese
do Porto.
Como o pedido do Sr. Bispo é foi para que a Diocese do Porto esteja em
Fatima com todos os fiéis, recomendou que nesse dia nao houvesse
eucaristias nas pardquias. Deste modo, no proximo sabado nao havera
eucaristia vespertina.

< FESTA DO PADROEIRO: Serd no préximo domingo, dia 14, a

Festa da Exaltacao da Santa Cruz, na qual festejaremos o Senhor Jesus
do Padrao da Légua, e que sera presidida pelo nosso Bispo, D. Manuel
Linda.
Junto ao cruzeiro que deu nome a esta Pardquia, pelas 10:30 horas,
teremos um momento de oracao antes de iniciarmos a procissao,
durante a qual rezaremos e cantaremos louvando a Jesus Cristo. Na
chegada a Igreja teremos a celebragao solene da Eucaristia.
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Convidam-se todos os paroquianos a participarem neste momento de

fé e de oragdao. De um modo particular pedia-se a colabora¢ao ativa na
procissao, devendo para isso estarem pelas 10:15 horas junto ao
Cruzeiro.

“+REUNIAO DOS CATEQUISTAS: No préximo sabado, dia 13,
conforme agendado, teremos reunidao para todos os catequistas pelas
15:00 horas, para prepararmos o proximo ano de catequese.
Necessitamos de mais pessoas para colaborar com a catequese como
ajudantes, e convidamos a estarem também estarem presentes nesta
reunido.

s EUCARISTIAS SEMANAIS: Durante o més de Agosto teremos
eucaristia apenas em alguns dias, para haver algum descanso para as
pessoas que servem a pardquia.

Nesses dias havera atendimento do paroco.

Nesta semana teremos eucaristia e atendimento apenas na quinta-
feira, dia 28.

+* ABERTURA DA IGREJA: Durante o més de Agosto a igreja ndo
abrira diariamente, mas apenas nos dias em que houver eucaristia e
antes desta.

% FERIAS: Estamos no més de Agosto que, tradicionalmente, é 0 més
de férias. Se férias significam uma pausa nas atividades normais, nao
significa uma inatividade completa.

Este tempo deve ser sempre bem aproveitado, principalmente para se
realizarem todas as coisas que nao se podem fazer no restante tempo,
porque, como habitualmente nos desculpamos, nao temos tempo!
Entre estas atividades devera ter lugar prioritario de destaque a
religiao e a nossa ligacao a Deus. E nesta altura nao teremos muitas
desculpas de falta de tempo...

Porém, a religiao deve ser vivida de um modo auténtico, como uma
op¢ao de vida, e ndo como um descargo de consciéncia. Aqui, ou em
qualquer outro lado onde sejam as férias, a participacao ativa cristj,
principalmente na eucaristia, devera ser uma das preocupacdes
fundamentais.
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“+ SOLENIDADE DA ASSUNCAO DE NOSSA SENHORA: Na
proxima sexta-feira a igreja celebra a Assun¢ao de Nossa Senhora. As
eucaristias terdao o hordrio de domingo, ou seja, havera a eucaristia
vespertina na quinta-feira, dia 14, as 19:00 horas e na sexta-feira, dia
15, as 10:00 horas.

+* ABERTURA DA IGREJA: Durante o més de Agosto a igreja ndo
abrira diariamente, mas apenas nos dias em que houver eucaristia e
antes desta. A partir da préxima sexta-feira, dia 1 de Setembro, passara
a abrir das 09:00 horas as 18:00 horas.

+*EUCARISTIAS SEMANAIS: Nesta semana, haverda eucaristia
apenas na terca-feira, dia 3 de Agosto, e na sexta-feira, dia 1 de Agosto,
havendo também atendimento do paroco nesses dias.

“+ SANTOS NO PADRAO: O Grupo de Jovens JPLégua convidam todos
a participarem na realizacao que vao levar a cabo no préximo sabado,
dia 5 de Julho, a partir das 16:00 horas, no espag¢o das piscinas.

Sera um final de tarde muito agradavel com muita animag¢ao, com
comidas, bebidas e musica. Sera uma boa forma de festejar os Santos
Populares em familia.

<+ ANO JUBILAR - VISITA A PRISAO: Dentro deste ano jubilar,
levando um pouco da nossa solidariedade aos que estao presos, iremos
fazer uma visita aos que estao detidos na cadeia de Custdias. A fim de
lhes proporcionarmos um presente, temos neste fim de semana a
possibilidade de partilharmos algo com eles no final da eucaristia.

+*» CONSIGNACAO FISCAL: Sem custos para os contribuintes, ao
preencher a declaracao de IRS nao se esque¢a desta pardquia,
colocando no item da consignacao fiscal o nosso numero de
contribuinte. Nas mesas de entrada estiao uns papéis que explicam
como proceder. Obrigado por colaborar connosco, e sem custos para si.

+* SOLENIDADE DO CORPO DE DEUS: A préoxima quinta-feira é
dia santo, e, por isso, as eucaristias terdao o horario de domingo, ou
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seja, a vespertina é na quarta-feira as 19:00 horas, e na quinta-feira as

10:00 horas.

+*REUNIAO DOS CATEQUISTAS: No proximo sabado dia 21,
havera reunidao para todos os catequistas no NEP, a comegar pelas
15:00 horas. Faremos o balanco deste ano e perspetivaremos o
préximo. E importante a presenca.

< ENCONTROS NA PAROQUIA: Na proxima quarta-feira, dia 28,
continuamos com os Encontros na Pardquia no NEP, no final da
devog¢ao do Més de Maria.

++* JUBILEUS MATRIMONIAIS: Quem ao longo deste ano de 2025
completa 10, 25, 50 ou 60 anos de casados, é convidado a participar no
Dia Diocesano da Familia, recebendo uma béng¢ao particular do Sr.
Bispo. A celebracao sera no dia 15 de Junho no Pavilhdao Multiusos de
Gondomar.

E necessaria uma inscri¢io junto do paroco até ao dia 31 de Maio.

% DIA MUNDIAL DE ORACAO PELAS VOCACOES: Neste
domingo celebramos o Dia Mundial de Oracao pelas Vocagoes
Consagradas. A nossa oragao e 0 h0ossO cCompromisso com as vocagoes
nunca devera diminuir.

Os ofertdrios das eucaristias deste fim-de-semana sao para a pastoral
das vocacgoes.

<+ SEMANA DE ORACAO PELAS VOCACOES: Nesta semana
deveremos lembrar, de modo muito particular, as Vocagoes
Consagradas, rezando para que 0Ss jovens sejam generosos ao
chamamento de Deus e a interrogarmo-nos sobre que mais poderemos
fazer para que existam mais vocagoes na igreja.
Os ofertdrios das eucaristias do proximo fim-de-semana s3ao para a
pastoral das vocagoes.

% MES DE MARIA: Todos os dias deste més de Maio temos a devogao
a Nossa Senhora no Més de Maria, pelas 21:00 horas.
Num projeto do Conselho Paroquial de Pastoral de rezarmos o terco a
Nossa Senhora em locais publicos fora da nossa igreja, na proxima
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sexta-feira, dia 30 de Maio e também as 21:00 horas, encontrar-nos-

emos junto ao parque infantil da rua Avelino Soares Carneiro.

MES DE MARIA: A comecar na préxima quinta-feira, dia 1 de Maio,
temos a devo¢ao a Nossa Senhora no Més de Maria pelas 21:00 horas.
Num projeto do Conselho Paroquial de Pastoral de rezarmos o ter¢o a
Nossa Senhora em locais publicos fora da nossa igreja, na prdoxima
sexta-feira, dia 2 de Maio e também as 21:00 horas, encontrar-nos-
emos na Rua Ferreira da Silva, junto ao parque infantil.

MES DE MARIA: Todos os dias deste més de Maio temos a devogao
a Nossa Senhora no Més de Maria, pelas 21:00 horas.

Na proxima terca-feira teremos uma excec¢ao, jd que sendo dia de
Adoracgao do Santissimo Sacramento, o Més de Maria iniciar-se-a pelas
20:30 horas.

>+ PROCISSAO DE VELAS: Na proxima segunda-feira, dia 12, dentro

da devocao do Més de Maria iremos fazer uma procissao de velas,
durante a qual rezaremos o tergo.

Ir-se-a iniciar pelas 21:00 horas na Rua da Fonte Velha, proximo da Rua
Simoes de Almeida. Podera consultar o itinerario na informacao junta.

s MES DE MARIA: Esta a terminar este més de Maio e com ele a

devog¢ao comunitaria a Nossa Senhora no Més de Maria. Mas nao
esquecamos que o convite que Nossa Senhora fez em Fatima é de rezar
o ter¢o todos os dias.

+» DOMINGO DE PASCOA:

> Eucaristia: A eucaristia neste Domingo de Pascoa sera as 08:45 h.

> Visita Pascal: A saida do Compasso sera pelas 09:30 horas e o
regresso ao fim da manha.
Em vez do beijar a cruz, poderemos ter outro gesto de adoracao.
Agradeciamos que preparasse o acolhimento do Compasso da
forma habitual, colocando verdes na entrada exterior da casa,
onde ird receber o Compasso.
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> Oferta Pascal: Aquando da visita do Compasso é costume fazer-se

uma oferta, o folar da Pascoa. Como em anos anteriores esta
oferta sera na sua totalidade canalizada para as obras paroquiais.

+* EUCARISTIAS SEMANAIS: Nesta semana havera eucaristia
apenas na sexta-feira, dia 25, havendo atendimento do paroco somente
nesse dia.

+* VIA LUCIS: Na sexta-feira, dia 25, faremos na igreja o percurso da
Via Lucis, pelas 21:00 horas, com a preseng¢a entre nds da réplica da
cruz peregrina da JMJ.

< TRIDUO PASCAL:

> Quinta-feira Santa: Missa da Ceia do Senhor as 21:30 horas, no
Padrao da Légua.

> Sexta-feira Santa: Celebragcdo da Paixdo do Senhor as 15:00 horas,
no Padrao da Légua.

> Sexta-feira Santa: Via-Sacra as 21:00 horas, no Padrdo da Légua.

> Sibado Santo: Vigilia Pascal as 21:00 horas, em Lega do Balio.

> Jejum e Abstinéncia: A Sexta-feira Santa é dia de jejum e de
abstinéncia.

< EUCARISTIA NO DOMINGO DE PASCOA: No domingo de
Pascoa a eucaristia sera as 08:45 horas, saindo no final os grupos da
Visita Pascal.

< OFERTORIO PARA OS LUGARES SANTOS: Na Sexta-feira
Santa, durante a adorag¢ao da Cruz, faremos uma recolha de donativos
para os Lugares Santos.

«» VISITA PASCAL: No sabado, dia 12, teremos a ultima reunido com
todos os elementos que participardo na Visita Pascal. E essencial a
confirmacao da presenca.
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“+ 24 HORAS DE ORACAO PARA O SENHOR: Juntar-nos-emos 3

iniciativa do Papa Francisco de 24 horas com o Senhor nos dias 28 e 29,
sexta e no sabado.
Iniciaremos com a eucaristia das 19:00 horas a que se seguira a
Adorag¢ao do Santissimo até ao inicio da Via-Sacra. Retomaremos no
sabado de manha pelas 09:00 horas e terminara com a eucaristia das
19:00 horas.

+* FUNDO PAROQUIAL: Criado na nossa paréquia com as finalidades
de haver um melhor conhecimento de quem esta ligado a esta
paroquia, e, simultaneamente, de ajudar na sustentacao da paroquia, o
Fundo Paroquial tem cumprido estas duas missoes.
Mas ainda ha paroquianos que nao o conhecem, e, desse modo, ainda a
ele nao estao ligados. Nas mesas de entrada da igreja estao envelopes
gue incluem toda a informag¢do. Ao sairem levem um para poderem
fazer parte do Fundo Paroquial.
Entretanto, ja seguiram via postal as cartas deste ano com os recebidos
dos donativos do ano passado a quem nos forneceu o seu numero de
contribuinte.
Obrigado a todos.

<+ CELEBRACAO VICARIAL DE INICIO DO ANO SANTO:
Tendo comeg¢ado o Ano Santo, no jubileu de 2025, com a abertura das
Portas Santas tanto em Roma como na nossa diocese do Porto, iremos
ter uma celebracdao de inicio do Ano Santo na nossa Vigararia de
Matosinhos no préximo domingo, dia 12 pelas 16:00 horas, na igreja de
Matosinhos, a igreja jubilar na nossa Vigararia. Antes, a partir das 15:00
horas havera a possibilidade de reconciliagao.

+»» INSCRICOES NA CATEQUESE: Estio a decorrer as inscricoes na
catequese para o proximo ano. Sendo de renovagao para quem ja
frequenta a catequese e primeira inscricdo para as criangas que vao
para a escola pela primeira vez no préoximo Setembro. As inscrigcoes
podem ser feitas aos sabados a tarde das 14:30 as 15:30 horas, e as
guintas-feiras a tarde das 18:00 as 19:00 horas.
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<+ FORMACAO BIBLICA PARA LEITORES E CATEQUISTAS:
A Vigararia de Matosinhos vai proporcionar uma Formacao Biblica, em
primeiro lugar para leitores e catequistas, mas aberta a mais pessoas.
O primeiro encontro sera no sabado dia 19 pelas 21:30 horas em Lega
da Palmeira. Os outros encontros serao presenciais ou via zoom.
A inscricao para participar far-se-a no primeiro encontro.

+* CONCERTO DE REIS: Teremos neste sabado, dia 6 pelas 21:30
horas, um Concerto de Reis na nossa igreja. Estardao presentes alguns
coros que cantardao musicas natalicias. A nao perder!

s EUCARISTIAS DOMINICAIS E SEMANALIS: Por decisdo do Sr.
Bispo do Porto, o paroco do Padrao da Légua assumiu também a
paroquia de Leg¢a do Balio.

Neste sentido ha uma alteracao nas eucaristias do fim de semana,
mantendo-se a vespertina pelas 19:00 horas, mas aos domingos e dias
santos haverd apenas uma eucaristia as 10:00 horas.

A semana deixara de haver eucaristia as quartas-feiras na nossa igreja.

“+* PEREGRINACAO PAROQUIAL A FATIMA: E j3 no préximo
sabado, dia 14, que iremos em peregrinacao a Fatima. A concentragao
junto a igreja sera pelas 07:00 horas. Teremos em Fatima a eucaristia
na Basilica da santissima Trindade pelas 11:00 horas e o ter¢o na
capelinha das aparicoes pelas 16:00 horas.

Por estarmos em Fatima, nao havera eucaristia no proximo sabado
pelas 19:00 horas.

“+* PEREGRINACAO PAROQUIAL A FATIMA: Por iniciativa do

Conselho Paroquial de Pastoral, a nossa Pardquia esta a organizar uma
Peregrinacao a Fatima no dia 14 de Outubro deste ano.
Pediamos a todos os outros que desejam também ir, mas pelos
proprios meios, que nos dessem a indicagao do numero de pessoas que
irdo, a fim de podermos informar o Santuario de Fatima o numero de
peregrinos. Deverao dar essa informacgao no cartdrio, podendo ser feita
por telefonema ou email.

< INICIO DA CATEQUESE: A catequese paroquial tem inicio neste
fim-de-semana.
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A secretaria da catequese esta aberta nos horarios habituais para

prestar qualquer esclarecimento.
S3ao necessarios mais ajudantes que possam colaborar com os
catequistas.

s INSCRICOES NA CATEQUESE: Estio a decorrer, e até ao final
do més de Julho, as matriculas na catequese, novas ou renovagao, e
que poderao ser feitas na secretaria da catequese no sabado de tarde
ou no domingo de manha.

E importante os pais cuidarem de uma formagao cristd completa para
os seus filhos. Assim convidamos os pais a realizarem desde ja a
inscricao dos seus filhos na catequese.

*+*JOVENS VICENTINOS: No final das eucaristias deste fim de
semana os jovens vicentinos estardao na entrada da igreja a pedir a
vossa colaboragdao para as atividades que pretendem realizar com os
jovens que acompanham.

“* PASTORAL DA SAUDE: Com organizacio vicarial, vai ter lugar na
préoxima quarta-feira, dia 14, um encontro em Le¢a da Palmeira pelas
21:30 horas, para todas as pessoas ligadas a Pastoral da Saude ou que
possam lidar com pessoas doentes, nomeadamente pessoas que
assistem aos doentes, Ministros Extraordindarios da Comunhao,
Vicentinos, visitadores de doentes, entre outros.

“* PEREGRINACAO A FATIMA: Organizada pelo Movimento da
Mensagem de Fatima, vai ter lugar no terceiro fim-de-semana de Julho
uma Peregrinacdao a Fatima, para a qual ainda existem alguns lugares
disponiveis.

< SEMANA BIBLICA: Orientada pelo Frei Fernando Ventura, teremos
de 6 a 11 de Mar¢o uma Semana Biblica. Sera uma semana diferente
que sem duvida deveremos aproveitar.
Os encontros serao pelas 21:15 horas no Novo Espago Paroquial (NEP).
Na sexta-feira, o encontro sera no final da Via-Sacra, e no sabado sera
da parte da tarde, a partir das 15:30 horas, para mais pessoas poderem
estar presentes.
A conclusao final serd na eucaristia das 19:00 horas.
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Devido a Semana Biblica a adoragao ao Santissimo Sacramento sera

apenas na terga-feira, dia 14.

*+* FUNDO PAROQUIAL: J3 foram enviadas as cartas do Fundo
Paroquial com os respetivos recibos dos donativos do ano passado.
Muito agradecemos a colaboragao que todos tém prestado, e que tem
sido muito util a nossa pardquia.

Quem ainda nao sabe o que é o Fundo Paroquial, ou ainda dele nao faz
parte, pode levar um dos envelopes que se encontram nas mesas de
entrada da igreja.

“+ FORMACAO DE LEITORES: Dos servigos muito importantes em

cada celebragao, é o dos leitores. A Palavra de Deus deve ser bem
proclamada, mas para isso é importante cada leitor conheca a Sagrada
Escritura e domine as técnicas da sua proclamacao.
Tendo em conta estas necessidades, mais uma vez a Vigararia de
Matosinhos esta empenhada em ajudar os leitores. Na proxima sexta-
feira, dia 3, vai ter lugar um encontro de formag¢ao de leitores na igreja
de Matosinhos, a fim de se preparar as leituras da Quaresma.

+* FESTA DE NATAL: Organizada pelos Jovens que de preparam para
ir as JMJ, com a participagao da catequese e de outros grupos, vai ter
lugar no proximo sabado, dia 17 pelas 21:00 horas, uma Festa de Natal
no nosso auditorio e todos somos convidados a estarmos presentes.

+* SOLENIDADE DA EPIFANIA: No domingo, dia 2 de Janeiro, a
igreja celebra a solenidade da Epifania. As eucaristias serao as 09:30 e
11:30 horas, ndao havendo no sabado eucaristia vespertina.

% FESTA DA SAGRADA FAMILIA: No proximo domingo, dia 26,
celebraremos a Festa da Sagrada Familia em duas eucaristias pelas
09:30 e 11:30 horas, nao havendo vespertina no sabado.

< MISSA DO GALO: Como em anos anteriores também aqui nos
reuniremos para celebrar o nascimento do nosso Salvador, do Menino
que Deus nos deu, de Jesus filho de Maria. A meia-noite comegaremos
a Missa do Galo que tera como introito um pequeno conto de Natal,
preparando-nos para a grande festa que estamos a viver.
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No dia de Natal as eucaristias serao as 09:30 e 11:30 horas.

% VESPERAS DE CRISTO REI: Neste sabado, dentro da Solenidade
de Cristo Rei, teremos a ora¢ao de vésperas pelas 18:30 horas, seguindo
a eucaristia deste dia.

“+» DIA MUNDIAL DAS MISSOES: E neste domingo, dia 23, que a
Igreja lembra, de um modo muito particular, as Missoes.
Somos uma Igreja missionaria, e devemos levar a Boa Nova de Jesus a
todas as pessoas.
Os missiondrios pedem a nossa colaboragao, que pode ser fisica, de
oracao e também de partilha de bens.
Os ofertdrios das eucaristias deste fim-de-semana sao para a obra das
Missoes.

** CATEQUESE: Iniciamos a catequese no préoximo fim de semana. E
essencial para o crescimento na fé que as crian¢as participem nas
sessoes de catequese, tendo assim uma formag¢ao humana e crista.

Na secretaria da catequese podera buscar todas as informacgoes.

<+ ADORACAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO: Na proxima
terca-feira, dia 2, a primeira do més de Agosto, teremos uma hora de
adorag¢ao do Santissimo Sacramento a partir das 21:00 horas.
A vida do cristao tera de passar sempre pela sua presenca diante de
Cristo, para a Ele ir buscar ensinamento, exemplo de vida e forgas para
O seguir em cada dia. E neste sentido que a eucaristia, pelo menos ao
domingo, é essencial e nao dispensavel a todo aquele que se diz cristao.
A adoracdao do Santissimo Sacramento é um prolongamento dos
momentos que temos para estar com Cristo, porque é Ele mesmo que
esta presente na forma sacramental do Pao Consagrado.
E é com este mesmo Cristo que em adora¢ao, em orag¢ao, em siléncio,
em meditacao, somos sempre convidados a estar.
Na proxima tercga-feira teremos essa possibilidade.

< EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA: As aulas de
Educagao Moral e Religiosa Catdlicas nao substituem a catequese, mas
sao complementares na formacgao das criangas, adolescentes e jovens.
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Por esta razao apelamos aos pais que inscrevam os seus filhos nestas

aulas, que a escola é obrigada a disponibilizar, para, assim, terem uma
melhor formacao integral dos seus filhos.

*** GAS-PORTO: Jovens do Grupo de Ac¢do Social da Universidade do
Porto estao connosco para pedir a nossa colaboragao para os projetos
deste ano.

+* VISITA PASCAL: Precisamos de mais voluntarios que na manha do
dia de Pascoa levem a Boa Nova da ressurrei¢cao pelas ruas da paroquia,
integrados nos grupos do Compasso. Poderdao manifestar a vossa
disponibilidade no cartorio ou na sacristia.

% SACRAMENTO DA RECONCILIACAO: Quem desejar confessar-
se, é sempre possivel fazé-lo no final das eucaristias da semana, de
terca a sexta-feira.

s FELIZ ANO NOVO: Aproveitamos para desejar um Bom Ano Novo a
todos os paroquianos, fazendo votos de que seja um ano com
esperan¢a na abertura a Deus e aos outros, que é o verdadeiro caminho
para a Paz.

*+*LEITORES PARA AS EUCARISTIAS SEMANAIS: Pedimos
mais leitores que possam assegurar as leituras nas eucaristias a
semana.

<+ SAGRADO CORACAO DE JESUS: Na préxima sexta-feira a igreja
celebra a solenidade do Sagrado Corag¢ao de Jesus. O Apostolado da
Oracao, que faz nesse dia a sua festa, convida todos a participarem no
tempo de oracao e consagracao ao Coracao de Jesus a partir das 18:30
horas a que se seguira a eucaristia do dia.

+* DIA DA CARIDADE: No final das eucaristias deste fim-de-semana
0s vicentinos estarao entre nds em mais um dia da caridade.

“+ FORMACAO VICARIAL DE LEITORES: No dia 7 de Fevereiro
pelas 21:30 horas, terd lugar um encontro de formacgao vicarial para
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todos os leitores aqui na igreja do Padrao da Légua. E importante a

presenca de todos os leitores.

**DIA DA CARIDADE: Neste fim-de-semana os vicentinos estardo
entre nés em mais um dia da caridade.
A caridade crista é disponibilizar-se para amar os outros que
necessitam da nossa presenc¢a, do nosso tempo, da nossa ajuda.
A maior parte das vezes a esmola nao resolve as necessidades, e da-la a
guem faz disso uma profissdao, é ir contra a dignidade dessa pessoa,
porque nao se esta a humaniza-la, principalmente quando ela nao quer
outra ajuda a nao ser o dinheiro.
Por outro lado, dar a quem, confirmadamente, ajuda e promove quem
necessita, é a forma mais simples de ajudar.
Os Vicentinos que pedem a nossa colaboragao podem ser, com a nossa
partilha, o prolongamento da nossa mao que pretende ajudar quem, de
facto, necessita.
Para além disso, a nossa disponibilidade para integrar a conferéncia
vicentina serd sempre a melhor forma de exercermos a caridade.

** “PROSALVIC?”: Apenas por 1 € cada uma, podem adquirir na
sacristia uma boa oferta que, certamente, ira fazer sorrir e encantar o
destinatario.

+* CONCERTO DE NATAL: Na préxima sexta-feira, dia 27 pelas 21:30
horas, teremos na igreja um Concerto de Natal, em que 5 coros nos irao
brindar com musicas alusivas a quadra, ajudando-nos a viver melhor
este mistério da presenca de Jesus Menino no meio de nés.

+* CANTO DAS JANEIRAS: Temos agendado para o dia 6 de Janeiro,
sabado, o canto das Janeiras aqui junto a nossa igreja. Alguns grupos ja
se estao a preparar, mas mais ainda poderao aparecer outros para
embelezar uma noite que desejamos seja de alegria para todos. Quem
desejar participar devera contactar o paroco.

+* SOLENIDADE DE CRISTO-REI: Com a Solenidade de Nosso
Senhor Jesus Cristo Rei e Senhor do Universo, que celebraremos neste
domingo, chegamos ao fim de mais um ano liturgico.
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Ja o Natal se aproxima com o seu tempo de preparagao, o Advento.

Sera mais uma etapa da nossa caminhada didria de querermos seguir a
Cristo.

Neste sabado o Apostolado da Oracgao faz a sua festa regulamentar, e
convida todos os paroquianos a estarem presentes na oracao de
vésperas pelas 18:30 horas e na eucaristia das 19:00 horas.

+* SOLENIDADE DE CRISTO REI: No préximo fim de semana
termina o ano liturgico com a Solenidade de Cristo Rei. O Apostolado
da Oracgao faz a sua festa regulamentar e convida todos os paroquianos
a participarem no sabado nas vésperas pelas 18:30 horas.

< DIA MUNDIAL DAS MISSOES: No més missionario
extraordinario, pedido pelo Papa Francisco, temos o Dia Mundial das
Missoes, onde, mais uma vez, somos convidados a sermos missionarios,
rezar pelos missionarios e colaborar com a Obra das MissGes nos
ofertdrios das eucaristias.

++» PASTORAL DAS MIGRACOES: Os ofertérios deste fim de
semana serao para a Pastoral das Migragoes.

+* ENCONTRO DE LEITORES: Na terca-feira, no final da Adoragdo
do Santissimo Sacramento, teremos um breve encontro de formacgao
com os leitores.

» DIA VICARIAL DE REFLEXAO: Sera no préximo sabado, dia 2 de
Margo, que os diversos setores de pastoral (Catequistas, Coralista e
Leitores, e Caridade — MEC’s, Vicentinos) terao um Dia Vicarial de
Reflexao.

As inscrigcoes estdao a decorrer até ao dia 24 de Fevereiro, e deverao ser
entregues no cartdrio.

++* RETIROS VICARIAIS: Para Coralistas e Leitores, para Vicentinos e
MEC, teremos no dia 1 de Dezembro retiros vicariais, com inscricao
obrigatdria até este domingo, dia 26. Informag0es na sacristia.
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< INICIO DA CATEQUESE: A catequese paroquial tem inicio neste
fim-de-semana de 22 de Setembro e 23 de Setembro, e é no Novo
Espaco Paroquial. A secretaria da catequese esta aberta nos horarios
habituais para prestar qualquer esclarecimento.
Estamos necessitados de mais ajudantes que possam colaborar com os
catequistas.

<+ DIA MUNDIAL DAS MIGRACOES: A Igreja lembra neste
domingo todos os migrantes, na 462 Semana Nacional das Migracoes.
Além do seu acolhimento, também somos convidados a partilha, de um
modo particular nos ofertdrios deste fim-de-semana.

+* FESTAS DA CATEQUESE: Estio a decorrer nestes domingos as
festas da catequese. No préximo sera a Primeira Comunhdo na
eucaristia das 09:30 horas. Devido ao normal grande afluxo de pessoas
ligadas as criang¢as que fazem a Primeira Comunhao nessa hora a igreja
devera estar cheia. Se desejarem poderao optar por outra eucaristia
dominical.

+* SEMANA DA VIDA: Com o tema “Eutanasia... 0 que esta em jogo?”,
termina hoje esta semana em que tivemos o convite a refletirmos sobre
a vida que devemos defender desde a sua conce¢ao até a sua morte
natural. Porém, a urgéncia de continuarmos a refletir sobre este
assunto continua.

»* DIA DA FAMILIA: No sibado, dia 19, a catequese promove o Dia da
Familia, com encontros e atividades da parte de tarde, terminando com
jantar partilhado e a participa¢dao no Més de Maria.

++*ENCONTRO VICARIAL DE CATEQUISTAS: No préximo
sabado, dia 23 de Setembro, teremos na nossa paroquia um encontro
vicarial para todos os catequistas. A presenca de todos os catequistas e
auxiliares é tao importante quanto necessaria.

+* RECOLHA DE ROUPAS: Junto ao auditorio estd um recipiente
para recolha de roupas e outros téxteis, além de brinquedos e cal¢ado,
gque podem ser usados novamente ou para reciclar. Sera uma forma de
darmos vida util aquilo que ja nao precisamos.
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“+*GRUPO PAROQUIAL DE ORACAO PELAS VOCACOES:

Estamos a criar um grupo de pessoas que se comprometa a
regularmente rezar pelas vocagoes.
Correspondendo ao pedido de Jesus para pedirmos “ao Senhor da
messe que envie mais trabalhadores para a sua messe”, deixemos o
nosso compromisso e contacto numa das folhas que esta nas mesas de
entrada da igreja, entregando depois na sacristia.

“+» CADEIA DE ORACAO PELAS VOCACOES SACERDOTAIS:
Na préoxima terca-feira, dia 28, somos convidados a juntarmo-nos nesta
cadeia diocesana de oragao pelas vocagoes sacerdotais. Sera no final da
eucaristia das 19:00 horas, em que teremos o Santissimo Sacramento
exposto até perto das 20:00 horas.

+» SACRAMENTO DA RECONCILIACAO: Em tempo de Advento
devemos confessar os pecados cometidos, através do Sacramento da
Reconciliagdo. Devido a situacao pandémica, sera prudente nao
realizarmos um dia de confissoes, que poderia proporcionar um
ajuntamento de pessoas e pouco distanciamento para quem se
confessa. Deste modo, faremos como nas anteriores confissdes, ou
seja, cada paroco na sua paroquia atendera quem desejar confessar-se.
Aqui no Padrao da Légua sera no final das eucaristias semanais.

**VENDA DE NATAL: Ja se encontra aberta a Venda de Natal
organizada pelos Vicentinos, convidando todos a uma visita. Local e
horario em cartaz junto.




